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Sport og Fitness — Dit Center udvikler og driver

baredygtige fitness- og sundhedscentre i danske
idraetscentre, haller og svemmehaller.
KLAUS LINDE, SPORT OG FITNESS - DIT CENTER

Professionelt fitness-
og sundhedscenter

til idraetscentre, haller og svemmehaller
samt foreninger.

Gar du/l med tanker om et professionelt fitness-

og sundhedscenter integreret med idraetscen- KERNEKOMPETENCER INDENFOR SUNDHED
trets faciliteter samt foreninger, kan Sport og
Fitness — Dit Center vaere denrigtige l@sning. e Etablering og handtering af kommunale livsstils-

projekter i fitnesscentre, idraetshaller, haller og

Alternativt har | allerede et fitnesscenter, hvor
svemmehaller.

driften samt anleegsudgifterne til fitnessudstyr
gnskes outsourcet. e Sundhedstest og rapportering via Microfit Test-
center i idraetscentre,haller og svgmmehaller.

Sport og Fitness — Dit Center er en virksomhed,

om projekterer, finansierer samt drifter og ad-
fninisttr Jr rtﬁtn Ss ass ndh Sdas tntr ti S r%lar- af fitnesscenter og sveammehal. Vi samarbejder

. ere € .og u edscentre 1 5ama i den forbindelse gerne med den lokale fysiote-

bejde med lokale idraetscentre, haller, svgmme- rapedut.
haller samt foreninger.

e Genoptrening og rehabilitering ved anvendelse

KERNEKOMPETENCER INDENFOR
FITNESS OG SUNDHED

e Drift, administration og forretningsudvik-
ling af egne fitness- og sundhedscentre i
idraetscentre, haller og svemmehaller.
Se referencelisten.

e Drift og forretningsudvikling af fitnesscen-
tre i samarbejde med idraetscentre, haller,
svgmmehaller og foreninger.

e Finansiering af fitnessmaskiner, udstyr
og inventar m.m.

e Radgivning og sparring mht. etablering og
forretningsudvikling af fitness- og sund-
hedscenter i idraetscentre, haller, sysgmme-
haller og foreninger.

e Uddannelse og coaching af fitnessinstruk-
tgrer malrettet fitnesscentre, foreninger og
idraetscentre.




Udpluk af referencer
i svammehaller

e Skanderborg svgmmehal

e Sportshallerne og svégmmehallen i Braadstrup
e Bjerringbro Idreetscenter og svgmmehal

e Maribo Hallerne og svéemmehal

* Arena Syn og svémmehal

e Vildtbjerg Sports- & Kulturcenter samt svgmme-
hal

e Ringkgbing svgmmehal
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Udpluk af referencer
i idreetshaller og haller

e Augustenborg hallerne

¢ Toftlund hallerne

e Arena Midt, Kjellerup

e Skagen Kultur- & Fritidcenter
e Korup Kultur- & Fritidscenter
e Nastved hallerne

e Hurup hallerne

e Aarup Fritidscenter

T G =
For mere information:

Medejer: Klaus Linde
TIf.: 3939 1660 - tast 1
kl@sportogfitness.dk

Medejer: Peter Nielsen
TIf.: 3939 1660 - tast 3
pkn@sportogfitness.dk
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